JUDO GLINIC
THIERNO BALDE

Thierno Balde is op 4-jarige leeftijd hegonnen met judoén hij
Judo Academie Amsterdam. In 2010 won hij brons op het NK -17
jaar, de eerste NK medaille in de geschiedenis van JAA. Om zich
door te ontwikkelen als wedstrijdjudoka is Thierno daarna
overgestapt naar het Haarlemse judobolwerk Kenamju, en niet
zonder succes. Thierno heeft inmiddels al vele internationale
prijzen op zak, met als hoogtepunt de tweede plaats op het
Europees Kampioenschap voor junioren in 2014.

Dit jaar heeft Thierno opnieuw zijn zinnen gezet op eremetaal
hij de EK en WK junioren 2015. Maar een topsportprogramma
kost naast een enorme hoeveelheid inzet en discipline ook een
hoop centen: het merendeel van zijn internationale toernooien
en stages moet Thierno zelf hekostigen.

Om Thierno hierin bij te staan organiseert Judo Academie
Amsterdam op zondag 12 april een clinic, waarin Thierno zijn
eigen wedstrijdtechnieken zal tonen. De ophrengsten van de
clinic gaan geheel naar het topsportprogramma van Thierno.

Aanmelden voor de clinic kan per mail op
clinicthierno@judoacademieamsterdam.nl

TUDEN

1-12 jaar
12:30 - 14:00 uur

12 jaar en ouder
14:00 - 15:30 uur

KOSTEN
€150
Betaling ter plekke

LOCATIE

Instituut Schreuder
Van der Veldestraat 10
Amsterdam

ARNMELDEN

clinicthierno@judoaca
demieamsterdam.nl

Meld je op tijd aan
wantvol =vol!
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